
PROFIL

Chefarzt

D-Arzt Klinikum Weiden (SAV)

Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie

Zusatzbezeichnungen Spezielle Unfallchirurgie, Notfallmedizin, Sportmedizin

ATLS® Anwender

Apl. Professur für Orthopädie und Unfallchirurgie an der Universität Regensburg
Master of Science in Health Sciences und Leadership
Gastherausgeber des Fachjournals 'Journal of Clinical Medicine'
Mitherausgeber des Fachjournals 'BMC Musculoskeletal Disorders'                                              

CURRICULUM VITAE

Prof. Dr. med. Christian von Rüden, MSc
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BERUFLICHER WERDEGANG

seit 05/2023

02/2022-06/2022 Chefarzt (komm.)
Abteilung Unfallchirurgie und Orthopädie, Klinikum Dachau

06/2019-03/2023 Leitender Oberarzt und ständiger Chefarztstellvertreter, 
Abteilung Unfallchirurgie, BGU Murnau und Klinikum Garmisch-Partenkirchen
Prof. Dr. Fabian Stuby und Dr. Andreas Thannheimer

05/2016-05/2019 Oberarzt Abteilung Unfallchirurgie, 
BG Unfallklinik Murnau, 
Prof. Dr. Volker Bühren und Prof. Dr. Fabian Stuby

04/2015-04/2016 Wissenschaftlicher Mitarbeiter, Institut für Biomechanik,
Paracelsus Medizinische Privatuniversität Salzburg, 
Prof. Dr. Peter Augat

12/2011-03/2015 Facharzt Abteilung Unfallchirurgie, 
BG Unfallklinik Murnau, 
Prof. Dr. Volker Bühren

12/2010-11/2011 Assistenzarzt
endogap Klinik für Gelenkersatz im Klinikum Garmisch-Partenkirchen, 
Dr. Christian Fulghum

02/2010-11/2010 Assistenzarzt Abteilung Unfallchirurgie und Sportorthopädie, 
Klinikum Garmisch-Partenkirchen,
Prof. Dr. Volker Bühren

01/2009-01/2010 Assistenzarzt Abteilung Unfallchirurgie,  
BG Unfallklinik Murnau,
Prof. Dr. Volker Bühren

05/2006-12/2008 Assistenzarzt Klinik für Unfallchirurgie,  
Universitätsspital Zürich,
Prof. Dr. Dr. h.c. Otmar Trentz

BERUFLICHE AUS- UND WEITERBILDUNG

seit 05/2025 Außerplanmäßige Professur für Orthopädie und Unfallchirurgie 
an der Universität Regensburg

08/2021-05/2025 Associate Professur für Orthopädie und Unfallchirurgie 
an der Paracelsus Medizinische Privatuniversität Salzburg

09/2018-06/2021 Master-Studiengang "Health Sciences and Leadership"
Paracelsus Medizinische Privatuniversität Salzburg
Abschluss: mit Auszeichnung (MSc)

10/2017 Habilitation an der Paracelsus Medizinische Privatuniversität Salzburg

Chefarzt, Klinik für Unfallchirurgie, Orthopädie und Handchirurgie und D-Arzt, 
Klinikum Weiden und Krankenhaus Tirschenreuth (Kliniken Nordoberpfalz AG)

Thema: Konzepte zur operativen Therapie von aseptischen Pseudarthrosen in 
Röhrenknochen, Kolloquium 03.10.2017, Fach: Orthopädie und Unfallchirurgie
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06/2003-04/2005 Studentischer Mitarbeiter der interdisziplinären Intensiv- und Notaufnahmestation, 
Elisabeth-Krankenhaus Kassel

04/2003-09/2004 Studentischer Mitarbeiter des Zentrums Innere Medizin, 
Abteilung Klinische Chemie und Hämatologie, Georg-August-Universität Göttingen

Famulaturen:
09/2003-10/2003 Elisabeth-Krankenhaus Kassel, Abteilung Innere Medizin
07/2002-08/2002 Georg-August-Universität Göttingen, Abteilung Bakteriologie
09/2002 BG Unfallklinik Murnau, Abteilung Unfallchirurgie 

10/1998-04/2006 Studium Humanmedizin, Georg-August-Universität Göttingen 
Ärztliche Vorprüfung: 13.03.2002
Ärztliche Prüfung und Approbation: 24.04.2006

07/1996-06/1998 Reserveoffizier der Sanitätstruppe des Heeres 
8./ Sanitätsregiment 6, Itzehoe

09/1987-07/1996 Allgemeine Hochschulreife
Friedrichsgymnasium, Humanistisches Gymnasium in Kassel

QUALIFIKATIONEN

12/2016 Zusatzbezeichnung Sportmedizin

05/2016-03/2023 Beratender Arzt BMW Unfallforschung

04/2016 Zertifikat Fußchirurgie GFFC

10/2015-03/2023

08/2014 Zusatzbezeichnung Spezielle Unfallchirurgie

04/2014 Zertifikat Intensivtransport DIVI

03/2014 Zusatzbezeichnung Notfallmedizin

09/2012 Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie

seit 03/2011 Prüfarzt für klinische Studien

07/2009-03/2023 Notarzt bodengebunden 
an den Standorten Murnau, Garmisch-Partenkirchen und Mittenwald

07/2009 Fachkunde im Strahlenschutz

07/2009 Fachkunde Rettungsdienst

seit 01/2007 ATLS® Anwender

Weiden, 01.06.2025

Flugrettungsarzt Intensivtransport- und 
Rettungshubschrauber Christoph 74 "Murnau"
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