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Leben mit Krebs.
Was kann ich fiir

mich tun, worauf kann
ich achten?

Patiententag

am Klinikum Weiden

Fr., 18.09.2026 | 15:00 - 18:00 Uhr

Informationsveranstaltung
des Onkologischen Zentrums
am Klinikum Weiden, Foyer
(Sollnerstrafe 16, 92637 Weiden)



Liebe Besucherinnen und Besucher,

wir laden Sie ganz herzlich zu unserem Patiententag des
Onkologischen Zentrums Nordoberpfalz am Klinikum
Weiden ein.

In diesem Jahr wollen wir uns damit beschaftigen, welche
Auswirkungen eine Krebserkrankung auf verschiedene
Aspekte des taglichen Lebens hat.

In einer spannenden Vortragsreihe im Besprechungsraum
neben dem Eingangsbereich des Klinikums werden Krebs-
erkrankung und Psyche, Einfluss der Ernahrung, Sport-
therapie bei Krebserkrankung und die Begleitung durch
den Sozialdienst erlautert.

Ferner stehen Ihnen im Foyer in dieser Zeit die Spezialisten
der Kliniken fur Chirurgie, Innere Medizin, Gynakologie,
Urologie und Strahlentherapie als Ansprechpartner zur
Verfugung.

Daneben gibt es kleine Snacks und Erfrischungen in ent-
spannter Atmosphare.

Wir hoffen, dass wir mit dem bunten Programm Ihr Interesse
an unserem Informationsnachmittag wecken kénnen und
freuen uns auf einen personlichen Austausch mit lhnen.

Mit den herzlichsten Grifen

lhre Dr. med. Martina Troppmann
Leiterin Onkologisches Zentrum Nordoberpfalz

Sie finden im Foyer folgende Informationssténde:
* Allgemein- und Viszeralchirugie

» Aromapflege

* Erndhrungsberatung

+ Gynakologie / Frauenklinik

* Hospiz- und Palliativnetzwerk

» Kopfbedeckungen, Perlcken etc.

* Krisendienste Bayern

» MVZ Onkologie

» MVZ Strahlentherapie

* Onko-Mutzen

+ Onkologische Fachpflege / Station 75
* Patientenkoordination

* Physiopraxis THZ Neustadt a.W.

* Psychoonkologie

* Psychosoziale Krebsberatungsstelle

* Seelsorge

« SPZ

» Selbsthilfegruppen

Programm

15.00 Uhr

15.15 Uhr

15.45 Uhr

16.30 Uhr

16.45 Uhr

17.15 Uhr

BegriiBung und Einfiihrung
Prof. Dr. med. Thomas Bschleipfer,
Arztlicher Direktor, Kliniken Nordoberpfalz AG

Dr. med. Martina Troppmann, Leiterin Onko-
logisches Zentrum Nordoberpfalz

Krebserkrankung und Psyche
Leona Billenstein-Marks, Psychoonkologie

Wie kann Ernahrung bei der Krebs-
therapie unterstiitzen und Neben-
wirkungen mildern?

Marie Pschierer, Ernédhrungstherapie

Pause - Zeit fiir Fragen und den
Besuch der Info-Sténde

Die Bedeutung eines strukturierten
Trainings- und Bewegungsprogrammes
fiir onkologische Patienten

Aaron Kapornyai, Therapie- und
Heilzentrum Neustadt

Klinische Sozialarbeit in der Onko-
logie — Begleitung zwischen Diagnose
und Alltag

Doreen Stemmer, Patientenkoordination




